
 

 

हिन्द स्तानी आईन (Constitution) में मुसलमानों के हुक़ू क और उनका 
तिफ़्फ़ु ज़: एक जायज़ा 

लेखक/हिचारक: डॉ सैयद नाससर शाि  

 

हिन्द स्तान का आईन (Constitution) एक सेक्युलर (मज़िबी तौर पर ग़ैर जाहनबदार) दस्तावेज़ ि़ै 
जो अपने िर नागररक, चािे उसका ताल्लुक़ हकसी भी मज़िब, ज़ात या नस्ल से िो, बराबरी और 
तिफ़्फ़ु ज़ की गारंटी देता ि़ै। आईन बनाते वक़्त इस बात का खास खयाल रखा गया था हक 

अक़्क़्लयतों (minorities), जजनमें मुसलमान सबसे बडी अक़्क़्लयत िैं, उनके हुक़़ू क़ मिफ़ू ज़ रिें। 
लेहकन तारीख गवाि ि़ै हक आईन में मौज़ूद हुक़़ू क़ और ज़मीनी िक़ीक़त में कई बार बहुत बडा 
फक़़ देखा गया ि़ै। 

मेरी सोच और मेरे शब्दों मैं नीचे इस मौज़़ू पर आपके सामने तफ़्सीली मज़म़ून पेश ि़ै जजसमें 
आईनी हुक़़ू क़, उनके तिफ़्फ़ु ज़, और मुख़्तललफ दौर में उनकी खखलाफ वज़़ी का जज़क्र हकया गया 
ि़ै। 

 



 

 

आईन (Constitution) में मुसलमानों के बुहनयादी हुक़ू क 

हिन्द स्तानी आईन के “Part III” में बुहनयादी हुक़़ू क़ (Fundamental Rights) दज़ िैं, जजन्दिें कोई भी 
आम क़ाऩून आसानी से खत्म निीं कर सकता। मुसलमानों को बा-ि़ैलसयत नागररक और 
अक़्क़्लयत यि हुक़़ू क़ िालसल िैं: 

 * Article 14 और 15 (बराबरी का िक): क़ाऩून के सामने सब बराबर िैं। हकसी भी शख़्स के 

साथ उसके मज़िब, ज़ात, या जन्दम स्थान की बुहनयाद पर भेदभाव (discrimination) निीं हकया 
जा सकता। 

 * Article 21 (जीने का िक): िर शख़्स को अपनी जान और आज़ादी (life and personal 

liberty) का िक़ ि़ै। हकसी की जान आईन के तय शुदा क़ाऩून के बग़ैर निीं ली जा सकती। 

 * Article 25 से 28 (मज़िबी आज़ादी का िक): िर मुसलमान को अपना मज़िब मानन,े उस 

पर अमल करने (जजसमें नमाज़, रोज़ा, िज आदद शाममल िैं) और उसका प्रचार करने की प़ूरी 
आज़ादी ि़ै। 

 * Article 29 और 30 (तासलमी और सकाफ़ती हुक़ू क): अक़्क़्लयतों को अपनी ज़बान, रस्म-

ओ-ररवाज़ और सक़ाफत को बचान ेका िक़ ि़ै। Article 30 मुसलमानों को अपने ताललमी इदारे 
(ज़ैसे मदाररस या Minority Institutions) खोलन ेऔर चलाने का िक़ देता ि़ै। 

 

िि काऩून जजनका तिफ़्फ़ु ज़ कोई हुक़ू मत निीं तोड़ सकती: 

आईन का Article 32 िर नागररक को यि िक़ देता ि़ै हक अगर उसके इन बुहनयादी हुक़़ू क़ का 
िनन (violation) िो, तो वि सीधे सुप्रीम कोट़ जा सकता ि़ै। सुप्रीम कोट़ ने “Basic Structure 

Doctrine” (Kesavananda Bharati case 1973) के तित यि तय हकया ि़ै हक आईन का 
सेक्युलररज्म और बुहनयादी हुक़़ू क़ का ढांचा कोई भी हुक़ू मत, चािे उसके पास हकतनी िी बडी 
मेजॉररटी िो, बदल निीं सकती। 

 



 

 

आईन की ख़िलाफ़ िज़़ी: हुक़ू मती ना-अिली और ज़ुल्म की तारी़ि 

आज़ादी के बाद से कई सरकारें आईं जजन्दिोंने कभी सीधे तौर पर और कभी अपनी ना-अिली से 
मुसलमानों के हुक़़ू क़ को रौंदने का काम हकया: 

 

मुज़फ़्फ़रनगर नसबंदी फ़ायररिंग (1976): इमरजेंसी (कागं्रेस हुक़ू मत) के दौर में जब ज़बरदस्ती 
नसबंदी की मुिीम चलाई गई, तब एितजेाज करने पर पुललस ने आम शिररयों (खास कर 
मुसलमानों) पर अंधाधंुध गोललयां बरसाईं। यि Article 21 का खुला क़त्ल था। 

 

मुरादाबाद ईदगाि मैसेकर (1980): य़ूपी में कागं्रेस की सरकार थी। ईद के ददन ईदगाि में पीएसी 
(PAC) ने नमाजज़यों पर सीधी फायररिंग की, जजसमें स़ैकडों मुसलमान शिीद हुए। यि पुललस और 
ररयासत की तरफ से आम लोगों पर सीधा िमला था। 

 

िाशशमपुरा मैसेकर (1987): पीएसी के जवानों ने मेरठ के िालशमपुरा स ेदज़नों बगेुनाि मुसलमान 

नौजवानों को उठा कर उनका क़त्ल हकया। 

 

बाबरी मस्स्जद की शिादत (1992): य़ूपी में बीजेपी और मरकज़ में कांग्रेस की हुक़ू मत थी। 
सुप्रीम कोट़ में एहिडेहवट देने के बावज़ूद हुक़ू मत ने इस तारीखी मक़्स्जद को ट़ूटने से निीं बचाया। 

गुजरात फ़सादात (2002): बीजपेी की हुक़ू मत में िज़ारों मुसलमान मारे गए। हुक़ू मत पर इल्ज़ाम 

साहबत हुए हक उन्दिोंने वक़्त पर अपना आईनी फज़़ अदा निीं हकया। 

 

मुज़फ़्फ़रनगर फ़सादात (2013): समाजवादी पाटी की हुक़ू मत में लसयासी फायदे के ललए एक 

छोटे झगडे को बडा फसाद बना ददया गया। 50,000 मुसलमान बे-घर िोकर कैं प्स में रिने पर 
मजब़ूर हुए। 



 

 

1. आईनी हुक़ू क िोते हुए भी पसमांदगी (Socio-Economic Marginalization) 

 

मुसलमानों को आईन में बराबरी ममली, लहेकन सरकारों ने उन्दिें उनका िक़ निीं ददया। 

 * सच्चर कमेटी ररपोटट (2006): य़ूपीए (कागं्रेस) सरकार के दौर में आई इस ररपोट़ ने पोल खोल 

दी हक 60 साल की हुक़ू मतों ने मुसलमानों को तालीम, नौकररयों और बैंक लोन में हकतना पीछे 

रखा ि़ै। उनकी िालत दललतों से भी बदतर बताई गई। हुक़ू मतों ने आईन के Article 14 और 16 

का फायदा मुसलमानों तक निीं पहुुँचन ेददया। 

 

3. काऩून के ज़ररये आईन को रौंदना (Recent Developments) 

 

हपछले कुछ सालों में ऐसे क़ाऩून और फ़ै सले आए िैं जजनपर क़ाऩून-दानों (legal experts) और 
मुसलमानों का मानना ि़ै हक यि उनके आईनी हुक़़ू क़ पर खुला िमला ि़ै: 

 * सीएए (Citizenship Amendment Act, 2019): मौज़ूदा बीजेपी सरकार ने यि क़ाऩून 

लाया। तारीख में पिली बार हकसी क़ाऩून में मज़िब को नागररकता (citizenship) की बहुनयाद 

बनाया गया, जजसमें मुसलमानों को बािर रखा गया। यि आईन के Article 14 (बराबरी) के 

खखलाफ माना जाता ि़ै क्योंहक आईन हकसी मज़िब के नाम पर फक़़ निीं करता। 

 * बुलडोज़र जस्स्टस और य़ूएपीए (UAPA): िाल िी के वाहक़यात में (खास कर य़ूपी, एमपी, 
और दीगर ररयासतों में) बग़ैर अदालती काऱवाई (due process) के मुसलमानों के घरों पर 
बुलडोज़र चलाना Article 21 का खुला वायलेशन ि़ै। पोटा, टाडा, और अब य़ूएपीए ज़ैसे सख़्त 

क़ाऩूनों का इस्तेमाल सबसे ज़्यादा अक़्क़्लयतों की आवाज़ दबान ेके ललए हकया गया ि़ै। 

 

 * मज़िबी आज़ादी पर िमले: “लव जजिाद” के नाम पर बनाए गए नए क़ाऩून, हिजाब पर 
पाबंदी (कुछ ररयासतों में), और मदाररस के सवे—यि सब Article 25 और 30 को कमज़ोर करने 
की कोलशशें िैं। 



 

इन परेशाहनयों का िल: मुसलमान अपना ददफ़ा (बचाि) कैसे करें? 

नतीजे (Conclusion) स ेपिले यि समझना हनिायत ज़रूरी ि़ै हक इन मुश्ककलात और नाइंसाहफयों 

का मुक़ाबला क़ै से हकया जाए। एक जम्हूरी (democratic) हनज़ाम में अपने आईनी हुक़़ू क़ का ददफा 
करने के ललए दज-़ज़़ैल क़दम उठाना लाज़मी िैं: 

 

• आला तालीम और काऩूनी बेदारी (Education & Legal Awareness):  

o लसफ़ ररवायती तालीम काफी निीं ि़ै। क़ौम के नौजवानों को क़ाऩून (Law), सिाफत 

(Journalism), और लसहवल सर्विंसेज़ में आगे आना िोगा। 
o िर शिर और मोिल्ले में "लीगल सेल" क़ायम हकए जाएं जो मजल़ूम और गरीब लोगों 
को मुफ़्त क़ाऩूनी मदद फरािम कर सकें , ताहक य़ूएपीए (UAPA) या बुलडोज़र आतंक 

ज़ैसी काऱवाइयों का फौरन अदालत में मुक़ाबला हकया जा सके। 

 

• ससयासी शऊर और इत्तेिाद (Political Consciousness):  
o मुसलमानों को मिज़ हकसी एक पॉललदटकल पाटी का "वोट बैंक" बनन ेके बजाय, 

अपने मुद्दों पर लसयासी बागनेनिंग करनी िोगी। 
o देश के दीगर पसमांदा तबक़ात (ज़ैसे दललत, आददवासी और दूसरी अक़्क़्लयतें) के 
साथ ममलकर एक मज़ब़ूत इत्तेिाद (alliance) बनाना िोगा ताहक आईन को कमज़ोर 

करने वाली ताक़तों का झंुड में मुक़ाबला िो सके। 

 

• माशी मज़ब़ूती (Economic Empowerment):  
o सरकारी नौकररयों पर हनभ़र रिन ेके बजाय अपनी हतजारत (business), स्टाट़अप्स 

और रोज़गार के नए रास्ते तलाश करने िोंगे। 
o बडे प़ैमाने पर को-ऑपरदेटव सोसायटीज़ और िंड्स क़ायम करके क़ौम के गरीब 

तबके़ को माली तौर पर खुद-मुख़्तार (self-reliant) बनाना िोगा। 

 



• मीहडया और नैरेदटि पर काम:  
o मेनस्रीम मीहडया में मुसलमानों के खखलाफ चलने वाले प्रोपेगैंडा का जवाब सडकों पर 

जज़्बात से निीं, बश्ल्क िक़ायक़ (facts) और दलील स ेदेना िोगा। 
o अपने खुद के मज़ब़ूत, आज़ाद और प्रोिेशनल मीहडया इदारे (institutions) खडे 

करने िोंगे ताहक क़ौम की सिी तस्वीर ुहनया के सामने पेश की जा सके। 

 

• पुर-अमन आईनी एितेजाज (Peaceful Constitutional Protest):  

o अपने हुक़़ू क़ के ललए आवाज़ उठाना और एितेजाज (protest) करना आईनी िक़ ि़ै। 
CAA-NRC के खखलाफ औरतों का पुर-अमन एितजेाज इसकी एक बेितरीन 

ममसाल था। 
o िर तरि का ददफा और एितेजाज िमेशा क़ाऩून के दायरे में और पुर-अमन िोना 
चाहिए, ताहक हुक़ू मत या पुललस को ज़्यादती या काऱवाई का कोई बिाना न ममल 

सके। 

 

नतीजा (Conclusion) 

हिन्द स्तान का आईन अपनी जगि बहुत मज़ब़ूत ि़ै। इसने मुसलमानों को बराबर का िक़ ददया ि़ै 
और यिी वजि ि़ै हक जब भी ज़ुल्म िोता ि़ै, आईन और अदालतों का दरवाज़ा खटखटाया जाता 
ि़ै। लेहकन िक़ीक़त यि भी ि़ै हक आईन खुद चल कर निीं आता; इसको नाहफज़ करने वाली 
हुक़ू मतें, पुललस और नेता िोते िैं। 

आज़ादी से लकेर आज तक, चािे वि सो-कॉल्ड सके्युलर पार्टिंयां (ज़ैसे कांग्रेस, समाजवादी पाटी) 
िों जजन्दिोंने उन्दिें लसफ़ वोट बैंक समझा और वक़्त आन ेपर फसादात िोन ेददए, या राइट-नविंग 

पार्टिंयां (ज़ैसे बीजेपी) िों जजन्दिोंने अपने पॉललदटकल फायदे के ललए डायरेक्ट उन्दिें टारगेट हकया—
िर दौर में मुसलमानों को उनके आईनी िक़ से मिरूम रखन ेकी कोलशश की गई। 

इस ज़ुल्म और आईन की खखलाफ वज़़ी का मुक़ाबला लसफ़ तालीम, क़ाऩूनी दांव-पेंच की समझ, 

और जम्हूरी (democratic) तरीके़ से अपने हुक़़ू क़ के ललए आवाज़ उठाने से िी हकया जा सकता 
ि़ै। 
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